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Impfen unter (medikamentöser) Immunsuppression 

 

 

 

 
Ablauf für die Praxis: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impfungen sind am wirksamsten vor Einleitung einer immunsuppressiven Medikation. Generell gilt:  
• Totimpfstoffe: 

- Ideal: Impfungen bis 2 Wo vor Beginn der Therapie abgeschlossen 
- Unter Therapie: Impfungen möglichst zwischen Einnahmen, evtl. Antikörper-Titer kontrollieren 

• Lebendimpfstoffe: 
- Ideal: Impfungen bis 4 Wo vor Beginn der Therapie abgeschlossen 
- Unter Therapie: Meist kontraindiziert! 
- Nach Therapie: Zeitabstände beachten 

 

vor/nach  
Chemotherapie, 

Stammzelltransplantation, 
Organtransplan- 

tation? 

Ja 

Nein 

Impftabellen 

• Empfohlene Impfungen & Zeitabstände 
• Zum herunterladen + ausdrucken 

Arzt-/Apotheken-Login notwendig! 
Impfakademie 

• Erkrankung + 
Medikation 
suchen 
Tab. 2/3 

• Höchster Grad  
zählt! 

1. Wie stark immungeschwächt? 

Wiedermann et al. 
(2016) 

Stichworte: 

• „erworbene 
Immundefizienz“ 

• „erworbene 
Immundefekte“ 

 

2. Welche Impfungen zusätzlich? 

STIKO 
(jährl. aktualisiert) 

Nur bei  
Lebend-
impf-
ungen! 
Tab. 5 

 

3. Welche Zeitabstände? 

Bass et al. 
(2022) 

• Übersicht über 
sinnvoll 
bestimmbare 
Antikörper-Titer 
Tab. 1 

4. Welche Titer? 

- Gleiche Quelle - 
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https://www.impfakademie.de/

